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1.人的一生往往有顺境和逆境的交替。对于顺境，正确的人生态度是（  ）
	A.居安思危，踔厉奋发	B.不知所措，听天由命
	C.怨天尤人，自暴自弃	D.玩世不恭，虚度光阴
2.“天下难事，必作于易；天下大事，必作于细”下列选项与本句的意思相近的是（）
	A.滴水穿石，久久为功	B.见善则迁，有错则改
	C.韦编三绝，悬梁刺股	D.激浊扬清，抑恶扬善
3.在下列各数中，最小的数是（  ）
	A.0	B.-1	C.	D.3
4.《孙子兵法》的作者是（  ）
A.诸葛亮	B.庞涓	C.孙膑	D.孙武
5.“一国两制”的提出最初是从（ ）问题开始的。
A.台湾	B.香港	C.澳门	D.南海
6.“桃李满天下”的“桃李”指（  ）
	A.朋友	B.同事	C.学生	D.产业
7.下列哪项不是端午节的习俗？（  ）
	A.挂香包	B.插艾蒿	C.登高采菊	D.喝雄黄酒
8.在一张比列尺为1:36000000的地图上，量出南宁到北京的直线距离为5.7cm，则南宁到北京的实地距离是（  ）
A.5700km		B. 3600km		C. 2052km		D.2150km
9.This isn’t my schoolbag. ________is over there.
A. His		B. Hers		C. Mine		D. Yours
10.下列划线字读音有误的一项是（    ）
A.斟酌（zhēn） 		称职（chèn） 		惆怅（chóu） 		睿智（ruì）
B. 处罚（chù） 		孱头（càn） 		譬如（bì） 			流岚（fēng）
C. 参差（cēn） 		渗透（shèn） 		反省（xǐng） 		投奔（bèn）
D. 针灸（jiǔ） 		会计（kuài） 		遗留（yí） 			贪婪（lán）
11.中华人民共和国的一切权力属于（   ）
A.全国人民代表大会	B.工人阶级          C.人民	            D.农民阶级
12.广西的全称是（  ）
A.广西           	    B.广西省         C.广西自治区      	D.广西壮族自治区
13.在新的历史时期中国梦的本质是（    ）
A.富强、民主、文明、和谐	
B.国家富强、民族振兴、人民幸福
C.国家富强、人民幸福、社会和谐	
D.国家富强、民族独立、人民幸福
14.屠呦呦发现的青蒿素挽救了数百万人的生命，解决了世界性的健康难题，青蒿素可有有效降低（  ）患者的死亡率。
A.登革热	             B.霍乱	            C.疟疾	         D.肝炎
15.以“松竹梅岁寒三友”为上句，能与之组成对联的最恰当的一项是（   ）
A. 桃李杏春风一家		
B. 梅桃李杏李争先
C. 万里秋风吹锦水
D. 春夏秋冬春为前
16．在人际交往中，强调说到做到，言必信行必果。这是人际交往的哪项原则（  ）  
A. 平等原则    B. 宽容原则     C. 互利原则     D. 诚信原则  
17.社会主义医学人道主义核心是（  ）
A.尊重患者    B.关心患者      C.同情患者      D.爱护患者
18.发生化学灼伤，首先应该做的是(       )。
A、 送往医院      B、用清洁的水清洗  C、包扎    D、人工呼吸
19.艾滋病的传播途径是(      )。
A、性接触传播    B、血液传播        C、母婴传播    D、以上三者都是
20.关于维生素，下列说法错误的是（   ）。
A.维生素B2可用于治疗脚气病
B.维生素B1可用于治疗周围神经炎
C.维生素A可用于防治夜盲症
D.维生素B12可用于治疗巨幼细胞性贫血
21.珠穆朗玛峰位于(  )
  A.中、缅边境    B.中、尼边境    C.中、巴边境    D.中、印边境
22.在对高热病人的护理中，下列护理措施哪项不妥 (    )
  A.卧床休息   B.测体温每4h1次  C.鼓励多饮水   D.冰袋放入头顶，足底处
23.文学作品中经常用典故，请问下列哪个是秦汉时期的典故？（   ）
A. 指鹿为马B. 三顾茅庐C. 草船借箭 D. 卧薪尝胆
24.眼保健操中“揉四白穴”，四白穴属于中医的以下哪个概念？（   ）
A. 经穴 B. 经脉 C. 络脉 D. 穴位
25为病人保暖解痉最简便的方法是 (    )
  A.热水袋    B.热坐浴      C.热湿敷     D.温水浴
26. 因疾病长期俯卧位的卧床病人，压疮最易发生在 （   ）
  A.额部      B.大转子处    C.髂前上棘   D.髂后上棘
27. 心理健康指  (  )
  A.生理功能平常，对未来充满信心  B.无躯体疾病，保持正常的人际关系
  C.人格完整，生理功能正常      D.人格完整，良好人际关系，明确生活目标
28. 门诊应首先安排入院的病人是  ( )
  A.衣原体肺炎   B.晚期胃癌   C.急性胃肠   D.严重颅脑损伤
29.中医学认为，构成人体的中心是（ ）
A.五脏 	  B.六腑	      C.奇恒之府	     D.形体官窍
30. 属于阴的是下列哪一项(    )。
A.躁动不安         B.神疲静默	
C.语声高亢	         D.呼吸有力
31.全国防治高血压日是每年的（   ）
A. 5月31日      B. 6月28日    C. 10月8日       D. 12月2日
32. 目前，我国高血压患者人数呈上升趋势，下列能够有效防治高血压的措施是（  ）
A. 熬夜          B. 酗酒        C.合理膳食        D. 大喜大悲
33.食盐的化学名称是（ ）
A. 葡萄糖          B. 乙醇          C. 氯化钠        D. 硫酸
34..  pH值用于表示溶液的酸碱性，pH值为7的溶液是（  ）
A. 强酸性          B. 中性          C. 强碱性        D. 中碱性
35. 太阳能是通过什么方式传递能量的？（   ）
A. 光辐射          B. 热传导        C. 动力传递      D. 电导体
36.中国共产党第一次全国代表大会召开的时间是以下哪项？（    ）
A. 1921年7月        B. 1919年12月    C. 1945年7月   D. 1917年2月
37.《山丹丹开花红艳艳》是哪里的民歌（  ）
A. 四川        B. 陕北        C. 黑龙江       D. 宁夏
38.吃太多手摇爆米花机爆出的米花会导致（   ）
A.铅中毒         B.铁中毒         C.汞中毒        D. 碘中毒
39.太阳系中最大的行星是哪个行星？ （   ）
A.海星         B. 海王星         C. 木星         D. 金星
40.世界上最大的洋是哪个洋？ （    ）
A. 大西洋         B.北冰洋        C. 印度洋        D. 太平洋
41.血液的主要生理功能不包括：（   ）
A. 运输     B. 缓冲     C. 解毒     D. 防御
42.下面哪一个不属于呼吸系统疾病：(       )
A支气管哮喘    B. 肺炎    C. 肺癌    D. 肝癌
43.“是药三分毒”正确的理解是(      )
A.凡是药物都有三分毒性          B.凡是药物都有七分治疗作用
C.凡是药物都有一定毒性或副作用  D.以上都不是
44..游泳溺水者被救上岸后最关键的急救方法是(     )
A.进行人工呼吸,保持呼吸道通畅     B.控水
C.检查溺水者有无外伤             D.立刻送往医院
45.卫生法律关系是基于下列哪项而结成的法律关系（ ）
A.保障和维护人体健康         B.保障和维护医院和个人财产
C.保障和维护患者的财产权     D.保障和维护医院的和谐稳定         
46. “绿水青山就是金山银山”的发展理念是（  ）
A. 依法治国    B.保护生态环境   C.一国两制       D.科教兴国
47. 建设（  ）是中华民族伟大复兴的基础工程。
A.经济强国    B.政治强国    C. 文化强国    D.教育强国        
48. 给体温计消毒，下面哪种方法可行（ ）
A.放入沸水中煮    B.放入温水中煮   C.用酒精棉花擦拭    D.在酒精灯上烤
49.关于阿司匹林不正确的叙述是（   ）
A、具有解热镇痛作用        B、具有抗炎抗风湿作用    
C、小剂量抑制血小板聚集    D、用于中等度疼痛镇痛     E、久用成瘾
50.患者，男，64岁，无其他疾病史，测血压值165/98mmHg，应判断其为        （   ）
A、正常血压        B、1级高血压        C、2级高血压         D、3级高血压
51.新型冠状病毒肺炎可能的传播途径为：（  ）
A.飞沫传播和接触传播           B.接触传播和血液传播
C. 血液传播和性传播             D.粪口传播和虫媒传播
52.（  ）是交往的起始点，也是交往成功的一个重要因素
  A. 称呼    B. 介绍     C. 致意     D. 握手   
53. 在人际交往中，强调说到做到，言必信行必果。这是人际交往的哪项原则（ ）  
A.平等原则    B. 宽容原则     C. 互利原则     D. 诚信原则  
54.《辞海》中对“人文”的解释是（ ）
A.人文指人类社会的各种文化现象           B.人文是指以人为中心
C.人文指的是诗书礼乐等人类文明和文化     D.人文指的是各种研究人类的人文学科
55.有人遇事总是举棋不定、优柔寡断,说明其意志缺乏 (  ) 
A.自觉性       B.自制性     C.果断性   D.创造性 
56.南丁格尔认为，护理是（ ）
A.简单的技术                        B.简单的照顾行为  
C.严谨的科学和精细的艺术            D.有道德的技术      
57.当患者生坚持己见有可能会威胁命时，护理人员应该（  ）
A.征询医生意见                 B.行使特殊干涉权          
C.尊重患者自主权               D.向患者家属报告
58.人体形态的结构和功能的基本单位是（   ）
A、细胞  B、组织  C、器官   D、系统
59.血细胞中数量最多的是（    ）
A、红细胞  B、白细胞  C、血小板  D、血红蛋白
60.什么样的人是真正健康的人？（   ）
A、身心健康，社会适应良好   B、不常生病   C、五官端正  D、作息规律
61.下列那项措施更有利于心脏健康？（     ）
A、多吃营养食物  B、经常锻炼，尤其是户外活动  C、保持室内空气流通  D、遛狗
62.牙周炎的发生有几种原因，其中最重要的原因是什么？（     ）
A、吃糖过多      B、口腔卫生不良    C、遗传    D、熬夜
63.我国吸烟人群数量庞大，烟草烟雾中含有（      ）等有害物质。
A、尼古丁        B、烟焦油          C、CO      D、以上三者都有
64.肾脏的功能是(       )。
A、产生尿液，排出代谢废物和有害物质    B、贮存尿液
C、排出消化和吸收的残余食物            D、排出CO2
65.人的标准体重增加或减少(      )  属正常体重范围。
A、10%        B、15%        C、20%      D、25%
66.针灸是中医的哪种治疗方法？（    ）
A. 针刺加艾灸治疗 B. 水疗  C.药物治疗  D. 芳香治疗
67.针灸操作需要用到什么工具？（    ）
A. 针和铁锤   B. 针和酒精棉球   C. 针和棍子  D. 针和绷带
68.在进行针灸治疗时，针应该如何插入穴位？（    ）
A. 不需要插入 B. 隔着纱布插入 C. 随意插入 D. 以合适力度刺破皮肤进针
69.针灸治疗结束后，我们应该如何处理针？（   ）
A. 留在穴位上一直不拔 B. 取下并丢弃 C. 重新使用 D. 给其他人使用
70.我们应该如何正确存放针灸针？（  ）
A. 阳光下暴晒 B. 放潮湿的地方 C. 与食物放一起 D. 针灸盒中妥善保存
71.针灸属于以下哪种治疗方法？（   ）
A. 西医治疗   B. 中医治疗  C. 心理治疗  D. 精神治疗
72.皮肤的主要功能是什么？（   ）
A. 保护身体内部器官 B. 调节体温 C. 感觉外界刺激 D. 以上都是
73.在日常护肤中，清洁是非常重要的一个步骤，我们应该：（  ）
A. 用开水洗脸，这样可以彻底杀菌
B. 用温和的洗面奶洗脸，避免刺激皮肤
C. 不需要洗脸，因为皮肤自身有保护功能
D. 用力搓脸，这样可以去除死皮细胞
74. 我国历史上被称为药圣的是（  ）
[bookmark: _Hlk155261808]A. 华佗         B. 李时珍        C. 孙思邈        D. 张仲景
75. 冬季是感冒的高发期，当成年人出现发烧，体温不超过38.5℃情况下可以采取的物理降温的方式不包括（   ）
A. 乙醇擦浴     B. 冰帽降温法        C. 用被子捂汗     D. 温水擦浴   
76. 随着垃圾分类项目的实施，分类垃圾桶在我们日常生活中随处可见，不同颜色的分类垃圾桶代表可以放入的不同类型的垃圾。其中居民日常生活，食品和其他活动所产生的垃圾应放入那种颜色的垃圾桶中（   ）
A. 红色        B. 绿色          C. 灰色          D. 蓝色
77. 小明在放学回家的路上，遇到一人触电倒地，此时小明正确的做法是（   ）
A. 用手去拉他，把他拉开触电源
B. 立即跑去找人来帮忙
C. 立即切断电源，或用绝缘物体(木头,塑料,厚棉织物)将 移开，从而使受伤者远离带电体。
D. 给他喝水
78. 标志着日本全面侵华的事件是（   ）
A. 七七事变     B. 九一八事变   C. 八一三事变     D. 一二九事变
79. 人体正常体温范围大约是多少摄氏度？（  ）
[bookmark: _Hlk155266857]A. 35℃-36℃     B. 36℃-37℃     C. 36.3℃-37.2℃      D. 37.5℃-38℃
80. 下列哪种药物是用于缓解疼痛的？（ ）
A. 抗生素       B. 抗病毒药      C. 止痛药           D. 降压药
81. 下列哪种情况下应立即打电话求助紧急医疗服务？（  ）
A. 轻微的头痛    B. 心脏病发作   C. 轻微的刮伤        D. 普通感冒
82.中医学中成功运用辨证论治的第一部专著是:(   )
A、《黄帝内经》    B、《难经》
C、《神农本草经》  D、《伤寒杂病论》
83.中医理论体系的主要特点是(  )。
A.急则治标、缓则治本   B.辨病与辨证相结合
C.整体观念和辨证论治   D.异病同治和同病异治
84.表现为刺痛、痛处固定的头痛为(    )
A.肝阳头痛	    B.血瘀头痛	
C.痰浊头痛	    D.风寒头痛
85.中医治疗疾病时，主要依据的是?(   )
A.病人的症状和体征      B.病人的年龄和性别
C.病人的社会背景        D.病人的会诊报告
86.《中华人民共和国中医药条例》明确对中医药发展的政策是国家(  ).
A.保护中医药事业      B.保护、扶持、发展中医药事业 
C.发展中医药事业       D.扶持中医药事业
87.神识不清，语无伦次，声高有力，称为(  ).
A.谵语       B.郑声       C.独语       D.错语 
88.对医术与医德之间关系的理解有误的是( )
A.“医乃仁术"      B.有能力做的就应该去做 
C.“大医精诚”      D.临床医学决策同时也是伦理决策
89.下列哪一项不能作为疠气形成的社会因素:(  )
A.工作环境恶劣	B.气候反常	
C.社会动荡不安	D.生活极度贫困
90.烫伤后，家庭自救第一步为（    ）
A.马上用冷水浸泡或冲洗      B.马上涂药水      C.马上包扎      D. 马上送医院
91.夜盲症与哪种维生素的缺乏有关（   ）中
A.维生素A    B.维生素B6    C.维生素C    D.维生素B12
92.人体主要的能量来源为（   ）
A.蛋白质    B.脂类    C.维生素    D.糖类
93.如果某种手术是 你们科室第一次开展，作为负责医生在告知方面理解正确的是（   ）
A、必须主动告知患者本人
B、可以不经患者，告知近亲属就行了。
C、在收费方面与其他手术没有区别
D、如果患者不主动问，医生是可以不告知的。
94.与病人的非语言沟通技巧中，下列哪一项是最直接也最常用的（    ）
A、目光凝视      B、肢体动作、身体姿势及直接的身体接触
C、面部表情      D、与病人之间的空间距离与位置
95.闻到苹果香味， 看到苹果红色外观，触摸苹果光滑的果皮等所引起的心理活动是（   ）
A、感觉    B、知觉    C、感受性    D、感觉阈限
96.医护人员:“您的肌肉疼痛可以通过锻炼得到缓解。”患者:“这对别人可能有用，但它不适合我。”此时使用哪一种方法继续会谈可能最有效（    ）
A、“不会的，对于您一定同样有效。”
B、“您这么说就不对了，我可以举出很多成功的例子。”
C、“您是不是怕疼啊?这可不像是成年人说的话。
D、“您怎么会这么认为呢?能跟我说说吗?”
E、“您如果不信可以问问别的病人。”
97.下面哪项方式是容易被患者所接受的病情解释（    ）
A、尽可能多的向病人介绍国内外这个领域的专业知识、发生发展及未来趋势
B、从病理、病生到解剖和临床，完整地给病人讲解疾病的来龙去脉
C、根据病人的接受能力，简单扼要、通俗易懂地讲解病情
D、只针对疾病本身讲解，不考虑人文因素
[bookmark: _GoBack]98.关于执行医嘱原则描述错误的是(    )
  A.执行中必须认真核对      B.医嘱必须有医生签名
  C.医嘱均需立刻执行        D.护士执行医嘱后需签全名
99.除下列哪项外都是护士必须具备的素质  (    )
  A.反应敏捷     B.关怀体贴     C.勇于实践      D.情绪始终愉快
100.护士对前来门诊的患者，首先应进行的工作是   (    )
  A.健康教育     B.卫生指导     C.预检分诊      D.查阅病案


